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ESPIRITO SANTO DO PINHAL - SP

RELATORIO CIRSCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
ANO - 2019

Executora Conveniada: Educandario de Pinhal
Parceria: Centro de Referéncia Especializada de Assisténcia Social

Servico: Protecdo Social a adolescentes em cumprimento de Medida Socioeducativa de
Liberdade Assistida (LA) e de Prestacdo de Servi¢os a Comunidade (PSC).

Publico Alvo: Adolescentes de 12 a 18 anos incompletos, ou jovens de 18 a 21 anos.
Capacidade de Atendimento: 80
Numero de atendidos de janeiro a dezembro de 2019: 44

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O Projeto Girassol € desenvolvido pela Entidade Educandario de Pinhal em
parceria com o Centro de Referéncia Especializado em Atendimento Social (CREAS),
com apoio da Prefeitura Municipal e do Poder Judiciario e tem por objetivo promover
atencdo socioassistencial e acompanhamento a adolescentes e jovens em cumprimento
de Medidas Socioeducativas de Liberdade Assistida e Prestacdo de Servigos a
Comunidade em meio aberto determinadas judicialmente, contribuindo para o0 acesso a
direitos e para a ressignificacdo de valores na vida pessoal e social de todos o0s
atendidos.

O trabalho visa um atendimento sistematizado e diario, aos adolescentes que
perpassam por oficinas socioeducativas, atendimentos individuais, grupais e
atendimento/acompanhamento as respectivas familias.

Nos atendimentos trabalhamos aspectos inerentes a escolarizagéo,
profissionalizagdo, encaminhamentos a rede de servigo do Municipio, atividades de
lazer, cultura e esporte.

Os atendimentos realizados semanalmente se baseiam em: acolhida, escuta e

estabelecimento de regras de convivéncia, elaboracdo do PIA, atendimentos individuais,
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oficinas, acompanhamento das familias em reuniGes grupais mensais, articulacdo
interinstitucional com os érgdos do sistema de garantia de direitos, elaboragdo de
relatérios e preenchimento de prontuarios, articulacdo da rede de servicos
socioassistenciais, articulagdo com os servicos de politicas publicas setoriais, orientagdo
sociofamiliar para reestruturacédo dos vinculos, estimulando-os para o convivio familiar
grupal e social, atividades reflexivas utilizando materiais informativos diversos que
proporcionam a construgdo do Plano Individual e Familiar de Atendimento
considerando as especificidades dos adolescentes, mobilizacdo dos mesmos para 0
exercicio da cidadania, acesso a documentacdo pessoal, realizacdo de diagnostico
socioecondmico, orientacdo e encaminhamentos para a rede publica de ensino e para 0s
projetos locais oferecidos pelo municipio e pelo governo federal, e também para cursos
profissionalizantes, proporciona informacdo, comunicacdo e defesa de direitos,
impressdo dos boletins escolares, encaminhamento dos adolescentes maiores de 16 anos
para o Posto de Atendimento do Trabalhador do Municipio, monitoramento e avaliacdo
do servico oferecido e o desenvolvimento de projetos sociais.

Sdo atendidos no Projeto adolescentes de 12 a 18 anos incompletos, ou jovens
de 18 a 21 anos, em cumprimento de medida socioeducativa de Liberdade Assistida e de
Prestacdo de Servicos a Comunidade, aplicada pela Vara da Infancia e da Juventude.

Todo o trabalho desenvolvido com o adolescente e sua familia é estruturado
através da Lei 12.594/2012: Do Sistema Nacional de Atendimento Sdcioeducativo —
SINASE que abrange os procedimentos gerais e 0s atendimentos individuais, a atencdo
integral a saude do adolescente em atendimento, os regimes disciplinares e a oferta de
capacitacdo para o trabalho, e nos artigos (112 capitulo IV ,117,118 e 119 do ECA)
que aborda o significado da Medida Socioeducativa de Liberdade Assistida e a
importancia do cumprimento da mesma.

Realizamos atendimento técnico individual, através de entrevistas com o
adolescente e com o responsavel legal e atendimento técnico grupal com os
adolescentes e suas familias, através de dindmicas de grupo e palestras socioeducativas.

Nos atendimentos grupais realizados mensalmente tanto com os adolescentes,
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como com seus familiares buscamos trabalhar com contetdos relacionados ao cotidiano
para que busquem a ruptura da prética do ato infracional e estabelecam novos Projetos
de Vida. Os temas trabalhados nos atendimentos foram:

e Realizada Roda de Conversa com os representantes do Amor Exigente e dos
Narcoticos An6nimos que compartilharam suas experiéncias de vida
principalmente apds a superacdo dos vicios. Refletimos sobre as metas que
iremos estabelecer nesse ano em relacdo ao Projeto e a importancia de buscar
também ter projetos de realizacdo pessoal.

e Continuamos com a parceria com a UNIPINHAL e estiveram presentes a Sra.
Silvia e a Sra. Clementina. Realizamos uma roda de conversa sobre as
expectativas para o ano de 2019, foi abordado a importancia do cumprimento da
medida e as consequéncias do ndo cumprimento. Os adolescentes realizaram
apresentacdo pessoal e consequentemente cada qual falou sobre seu ato
infracional, partilharam suas experiéncias e vivéncias. Posteriormente foi
conversado sobre qual tematica os adolescentes sentem interesse para que
pudesse ser trabalhado nos outros atendimentos grupais. Falaram sobre as
dependéncias quimicas e foi proposta a realizagdo de uma pesquisa sobre o tema
para no proximo més construirem algum material explicando sobre os diversos
tipos de dependéncias.

e No atendimento abordamos o tema: Uso de drogas e suas consequéncias. Foi
realizada uma palestra explicativa sobre os diferentes tipos de drogas e as
consequéncias fisicas e psiquicas relacionadas ao uso.

e Apresentamos slides sobre o tema e alertamos os adolescentes quanto as perdas
significativas que terdo fisicamente e psicologicamente se continuarem no uso
de drogas.

e Realizamos uma reflexdo sobre potencialidades individuais tendo como
resultado alcancar os objetivos propostos ndo s6 no cumprimento da medida,
mas também na realizacdo de um Projeto de Vida. Conversamos sobre a

importancia de estabelecerem novas metas e de participarem dos cursos que
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estdo sendo oferecidos pelo Projeto.

Abordamos o tema: Drogas onde foi realizada uma dindmica, colocado um
coracdo desenhado no centro da sala e cada adolescente escreveu fora do
coragdo 0 que a sociedade pensa a respeita dos usuarios de drogas e dentro do
coracdo escreveram o que a sociedade tem feito para os usuarios de drogas. Cada
qual colocou sua opinido e na roda de conversa realizada ap6s a dinamica
puderam refletir sobre essa temética e perceberam o quanto 0s usuarios sdo
discriminados e quantas oportunidades s&o lhe negadas por estarem no uso.
Abordamos mais uma vez sobre a importancia de estabelecerem novas metas
para suas vidas.

Trabalhamos com o tema: A luta contra o crack, assistimos uma reportagem
exibida pelo Profissdo Repdrter onde abordaram o tema de uma forma bem clara
e esclarecedora mostrando no video histérias de pessoas comprometidas com o
uso de drogas, principalmente o crack. Também foi abordado sobre o tratamento
em clinicas especializadas e sobre o sofrimento dos familiares codependentes
tendo os filhos e parentes no uso de drogas. Apoés a apresentacdo do video
refletimos sobre a nossa realidade atual, cada qual fez uma reflexdo sobre sua
vida, seu comprometimento em relacdo ao uso de drogas. Trabalhamos com o
tema para torna-los mais conscientes sobre as escolhas que estdo fazendo em
suas vidas e as consequéncias que as mesmas trardo ndo somente para si, mas
para todos que estdo ao redor.

No atendimento participaram a psicéloga e a psicopedagoga da UNIPINHAL
que abordaram o tema do dia Internacional de Combate ao Uso e ao Tréafico de
Drogas 26/06. Para exemplificar sobre o tema foi exibido alguns videos sobre o
uso de drogas e suas consequéncias, abordado também o dia a dia na cracolandia
e também em um centro de recuperacdo para menores infratores em meio
fechado e ap0s sobre oportunidades, cursos que os qualificam para que rompam
a pratica do ato infracional e busquem uma profissdo. Apds a exibicdo dos

videos os adolescentes puderam falar sua opinido sobre essa tematica e foram
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orientados a buscarem uma mudanca de vida, que tenham novos projetos e
sonhos e que ndo queiram ter para sua vida um futuro como os dos depoimentos
apresentados nos videos. Foi impactante e esclarecedor todo o contetdo
apresentado.

Realizada palestra com um psicélogo, especialista em dependéncia quimica que
trouxe tanto aos pais como aos adolescentes assuntos pertinentes ao uso de
drogas e a codependéncia. O profissional relatou seu histérico de vida ja que é
ex dependente quimico e tudo o que j& aconteceu consigo e sua familia quando
estava no uso de drogas, atualmente esta limpo ha 7 anos e ministra palestras de
conscientizacao para que os jovens possam refletir sobre sua condi¢do de vida
atual e os prejuizos que terdo se continuarem no uso e abuso de drogas. A
palestra foi bem proveitosa, todos tiveram a oportunidade de refletir sobre as
consequéncias dos seus atos através de um exemplo de vida concreto.
Realizamos uma roda de conversa sobre a importancia da transformagao pessoal,
utilizamos de um texto: Milho de Pipoca do escritor Rubem Alves que nos
causou uma reflexdo sobre a nossa vida e a necessidade de ter algumas situacdes
transformadas, nos comparamos ao milho de pipoca que passa pelo poder do
fogo para se transformar, 0 mesmo acontece conosco quando encontramos as
adversidades do nosso dia a dia. Ap6s essa reflexdo lemos outra historia de
transformacédo da aguia que para atingir a longevidade precisa tomar algumas
importantes decisdes. Pudemos perceber com esses exemplos necessidade da
transformacéo pessoal para obter melhora pessoal e mais qualidade de vida.

No atendimento a Psicologa e a Psicopedagoga abordaram o tema: Gravidez na
adolescéncia usou de recurso audiovisual para exemplificar, abordaram que a
gravidez na adolescéncia pode resultar em diversas consequéncias tanto para a
mulher quanto para o bebé, como depressdo durante e apds a gravidez, parto
prematuro e aumento da pressdo arterial. Segundo a Organizagdo Mundial de
Saulde, a gravidez € considerada precoce quando a menina engravida entre os 10

e 0s 19 anos. A gravidez precoce geralmente se deve a cultura e a dificuldade de
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acesso a metodos contraceptivos, podendo causar consequéncias desagradaveis
tanto para a saude da gestante como do bebé. Refletiram sobre as consequéncias
da gravidez precoce: fisicas, psicoldgicas, socioeconémicas e principalmente
para o bebé.

e No atendimento trabalhamos com a dinamica troca de palavras com o objetivo
de promover a troca de ideias e encontrar solugdes viaveis, superando as
diferencas e encorajando a cooperacao, respeitando o ponto de vista de cada um.
Colocamos em uma caixinha temas como: Violéncia contra Mulher, Homofobia,
Drogas, Intolerancia Religiosa, Preconceito, Discriminacdo. Cada qual escolheu
uma palavra e pdde dar sua opinido sobre o tema, os demais adolescentes do
grupo também opinaram. Trabalhamos com esses temas para torna-los mais
conscientes sobre 0s problemas atuais presentes em nossa sociedade.

e Realizado atendimento grupal com os familiares e os adolescentes para
celebrarmos o fim do nosso ano de trabalho. Foram abordadas com 0s mesmos
todas as conquistas e realizacdes que tivemos no decorrer do ano. Exibimos dois
videos motivacionais cujo tema era a verdadeira esséncia do Natal. Apo6s
realizamos uma dinamica “Arvore dos Desejos” onde cada um colocou o desejo
para o proximo ano e fixou na arvore que ficou exposta na sala. Finalizamos
distribuindo lembrancinhas a todos os presentes e confraternizando com um
lanche especial.

Os atendimentos grupais sdo tanto com os adolescentes, como com 0s pais/
responsaveis sdo realizados uma vez por més e tem por objetivo trabalhar com
diferentes temas relacionados ao cotidiano dos mesmos.

Obs. Nas datas comemorativas realizamos confraternizagdes, bem como a
comemoracdo dos aniversariantes do més em todos os grupais realizados mensalmente.

Os grupais séo realizados por parceiros como a UNIPINHAL e o GRUPO
AMOR EXIGENTE, ambos buscam trabalhar em rodas de conversa temas variados e
diversificados, também sdo usadas dindmicas para maior vivéncia das situacoes

problemas. Nos grupais a psicéloga Silvia e a psicopedagoga Clementina trabalharam
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com temas como: auto estima consequéncias do abuso de drogas, violéncia, familia e
etc. J& o grupo amor Exigente representado por: Selma, Eliana e Fatima realizaram o
grupal com os pais e trabalharam com os principios que foram expostos um por més,
nos doze meses do ano.

e 1°Principio: Raizes Culturais

e 2°Principio: Os pais também sdo gente

e 3°Principio: Os recursos sao limitados

e 4°Principio: Pais e filhos ndo sdo iguais

e 5°Principio: Culpa.

e 6°Principio: Comportamento

e 7°Principio: Tomada de Atitude

e 8°Principio: A Crise

e 9°Principio: Grupo de Apoio.

e 10° Principio: Cooperacédo

e 11°Principio: Exigéncia e Disciplina

e 12°Principio: O Amor

Buscamos nos grupais realizados a ressignificacdo da vida tanto dos
adolescentes, como de seus pais e principalmente a ruptura com o ato infracional.
Séo realizados encaminhamentos para toda rede de atendimento do municipio.

Os adolescentes e seus familiares sdo atendidos na area de Educacdo, Saude, Social,
Esportiva e Cultural. Também séo inseridos em programas sociais e de transferéncia de
renda através de encaminhamento ao CRAS e CREAS, além de reinsercdo no ambiente
escolar, os adolescentes em idade legal de trabalho foram cadastrados no programa de
estdgio PROE e encaminhados para cursos profissionalizantes. O Projeto Semear e
Olhando para o Futuro continuam sendo desenvolvidos, no primeiro semestre com o
apoio do Programa Amigo de Valor realizamos os cursos de informatica, customizagéo
de moveis, maquiagem e artesanato. No segundo semestre realizamos 0s cursos de

Barbeiro, Informética, Auxiliar de Cabeleireiro, Confeiteiro e Artesanato. Os
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adolescentes e seus familiares aderiram aos cursos oferecidos que permitiram aos
nossos atendidos melhores oportunidades de serem inseridos no mercado de trabalho.
Também incluimos para participacdo dos cursos usuérios do CRAS e CREAS que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade social.

Foram realizados também atendimentos semanais com o psicologo do CAPS
AD onde trabalhamos questdes referentes ao uso e abuso de drogas, as consequéncias
fisicas e psicologicas do uso. Utilizamos de dindmicas de grupo, videos e atividades
reflexivas para trabalhar com a problematica do tema a fim de conscientizar os
adolescentes sobre as perdas significativas que terdo se continuarem envolvidos no uso
ou no trafico de drogas. Também foram trabalhados assuntos referentes ao cotidiano dos
adolescentes.

Continuamos com a parceria com as Instituicdes que prestam atendimento aos
adolescentes como: Conselho Tutelar, Conselho dos Direitos da Crianca e do
Adolescente, Conselho Municipal de Assisténcia Social, Ministério Publico e Poder
Judiciario e as principais articulagdes realizadas foram principalmente o envolvimento
da rede municipal e dos 6rgdos competentes descritos acima na constru¢do em reunides
de estudo de caso.

Concluimos que o trabalho estd sendo muito produtivo e tivemos grande
adesdo das atividades propostas, conseguindo atingir as metas estabelecidas no Plano de
Trabalho. Os adolescentes e jovens e seus familiares foram atendidos individualmente e
participaram dos atendimentos grupais.

A parceria estabelecida com os familiares foi muito positiva, pois 0s mesmos
foram receptivos nas visitas domiciliares, onde buscamos o fortalecimento dos lagos
que comple a estrutura familiar, preservando os direitos e deveres dos atendidos,
resgatando sua autoestima e integrando-os novamente a vivéncia social.

Continuamos efetuando toda a proposta do atendimento as Medidas
Socioeducativas em meio aberto descrita pelo SINASE, realizando os encaminhamentos
que se fazem necessario para consolidagdo do Projeto. Acreditamos que todo trabalho

desenvolvido ir4 auxiliar os jovens a repensar a pratica do ato infracional, buscando
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uma mudanca pessoal e familiar, bem como a construcao de um novo Projeto de Vida.

Espirito Santo do Pinhal, 31 de Dezembro de 2019.

Marli Rossatti Marinelli
Diretora
Assistente Social
CRESS: 43.859
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